
Nombre: Fecha: Clase: 
 

La Respuesta Correcta  
(DOUBLE-SIDED) 

 
You are learning about fitness and nutrition at school, and your friends want to know more.  First, translate their 
questions or statements  from Spanish to English.  Then, answer their questions or respond to their statements 
in complete sentences en español. Follow the model: 
 
MODELO: ¿El helado es bueno para la salud? 
                 TRADUCCIÓN:  Is ice cream good for your health? 
                  RESPUESTA: No, el helado no es bueno para la salud. 
 
1. ¿Es el tomate bueno para la salud? 
 
 
TRADUCCIÓN: ___________________________________________________________________________ 
 
 
RESPUESTA: ____________________________________________________________________________ 
 
 
2. ¿Por qué caminas todos los días? 
 
 
TRADUCCIÓN: ___________________________________________________________________________ 
 
 
RESPUESTA: ____________________________________________________________________________ 
 
 
3. ¿La mantequilla es buena para la salud? 
 
 
TRADUCCIÓN: ___________________________________________________________________________ 
 
 
RESPUESTA: ____________________________________________________________________________ 
 
 
4. Creo que las grasas son horribles. 
 
 
TRADUCCIÓN: ___________________________________________________________________________ 
 
 
RESPUESTA: ____________________________________________________________________________ 
 



5. ¿Qué debes hacer para mantener la salud? 
 
 
TRADUCCIÓN: ___________________________________________________________________________ 
 
 
RESPUESTA: ____________________________________________________________________________ 
 
 
6. ¿Prefieres levantar pesas o caminar? 
 
 
TRADUCCIÓN: ___________________________________________________________________________ 
 
 
RESPUESTA: ____________________________________________________________________________ 
 
 
7. Creo que los espaguetis son sabrosos. ¿Y tú? 
 
 
TRADUCCIÓN: ___________________________________________________________________________ 
 
 
RESPUESTA: ____________________________________________________________________________ 
 


